
При отсутствии иммунитета к вирусу краснухи рекомендуется
проведение вакцинации  не позднее, чем за 2 месяца
до планируемой беременности!

Профилактика синдрома
врожденной краснухи

 Обратитесь к врачу, чтобы узнать свой иммунный статус
и защитить себя и своего будущего ребенка!

Краснуха — вирусное заболевание,
передающееся воздушно-капельным путем.
Заболевание крайне опасно для беременных
женщин: при инфицировании возможно
развитие синдрома врожденной краснухи

(СВК) у плода.

Синдром врожденной краснухи (СВК) — это совокупность тяжелых
пороков развития у новорожденного. 
К наиболее частым проявлениям СВК относятся:

катаракта, глаукома, микрофтальмия;
врожденные пороки сердца;
нарушения слуха (нейросенсорная тугоухость);
задержка умственного и физического развития.

Наиболее эффективной мерой профилактики является
вакцинация!

Вакцина против краснухи входит в Национальный календарь
профилактических прививок в РФ (далее - Календарь) и проводится
в возрасте 12 месяцев и повторно — в 6 лет.
Согласно Календарю, все женщины до 25 лет подлежат обязательной
вакцинации против краснухи при отсутствии иммунитета.
Женщинам детородного возраста, не имеющим сведений
о перенесённой краснухе или прививках, рекомендуется
серологическое обследование на антитела к вирусу краснухи.


